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1. Intro: 

XI campo de entrenamiento de tenis de mesa en sillas de ruedas Mar y Sol 

2023 

 

En las instalaciones de KURHOTEL MAR Y SOL se desarrollará el XI campo de 

entrenamiento de tenis de mesa en silla de ruedas. 

El día 16 de julio de 2023 llegarán los 21 participantes con sus acompañantes, en total 

más de 45 personas, que se alojarán en el hotel Mar y Sol. La mayoría son de 

nacionalidad alemana, aunque asistirán también de otros países de la Unión Europea. 

Del día 17 al 20 de julio de 2023 se desarrollarán los entrenamientos en grupos e 

individuales, con entrenadores oficiales de la Asociación alemana de tenis de mesa y 

de la Real Federación Española de Tenis de Mesa. 

El día 21 de julio se celebrará el torneo final y la entrega de premios. 

El día 22 de julio los participantes pueden asistir al torneo virgen del Carmen 

organizado por el Club Hidra en Los Realejos 

La salida de los participantes se realizará el día 23 de julio. 
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2. Instalaciones: 

 

2.1. El Hotel: 

 

En el extremo sudoeste de Tenerife se encuentra el Kurhotel Mar y Sol, complejo 

adaptado con tres empresas asociadas, que suponen un apoyo indispensable para que 

el cliente disponga de todas las comodidades en un lugar único. Se trata del Centro de 

Prevención y Rehabilitación TeraLava, el centro de buceo y del Centro de Servicios 

LeRo. 

Todas las edificaciones están construidas al estilo español, escalonadas a dos plantas y 

equipadas con ascensor propio. Las pocas zonas de acceso a través de escaleras están 

provistas de rampas, para que las personas con discapacidad se muevan sin barreras. 

Mar y Sol está situado sobre una ligera elevación y tiene una disposición en forma de 

atrio, en cuyo centro resalta una agradable zona de piscinas. A sólo unos 400 m 

discurre el atractivo paseo marítimo que se extiende a lo largo de unos 8 km. Una 

suave pendiente conduce hacia la zona central y de playa. Para facilitar el regreso al 

hotel a las personas con movilidad reducida, recomendamos el alquiler de una silla 

eléctrica ó el uso de los taxis locales. 

 

Mar y Sol – Happy Kidz 

Los niños son nuestro futuro. Especialmente por esta razón, la atención a niños y 

adolescentes ha alcanzado una gran importancia en el Mar y Sol. También para ellos 

las vacaciones en nuestro hotel deben convertirse en una experiencia inolvidable. 

Nuestros terapeutas de deporte esperan con ilusión a jóvenes curiosos, con o sin 

discapacidad, y les ofrecen en nuestro polideportivo una gran variedad de actividades 

deportivas y de juego con diferentes programas. 

En Mar y Sol no hay cabida para el aburrimiento. A parte del programa de 

entretenimiento que se organiza en el restaurante, la diversión, el ocio y el deporte 

están de manos de nuestros animadores y terapeutas 5 días en semana. 

 

 



 

Página 5 de 7 

KURHOTEL MAR Y SOL S.L.      Teléfono: 922 750540 / Fax: 922 795473 

Avda. de Amsterdam nº 8. Los Cristianos    E-mail: info@marysol.org 

38650 - Arona (S/C. de Tenerife)      C.I.F.: B-38.379.681 

 

2.2. El Polideportivo: 

 

Nuestro polideportivo es 100% accesible a sillas de ruedas y está situado directamente 

dentro del complejo. La medida total del pabellón es de 23,65m x 22,55m con una 

altura de 5,80m. La totalidad de la superficie está equipada con un parquet especial de 

deporte. Vestuarios y aseos para damas y caballeros se encuentran al lado. 

La cancha principal mide 22,65m x 13,40m y dispone de líneas de juego para 

baloncesto, rugby en silla de rueda, jockey en silla eléctrica y dos canchas de 

badminton - con sus correspondientes cestas, porterías y redes. Al lado de la cancha 

principal se encuentra una zona de juegos adicional con una cancha de boccia (apto 

para competiciones internacionales), otras cestas de baloncesto para el 

entrenamiento. El polideportivo puede albergar varias mesas de tenis de mesa con las 

correspondientes bandas de límite, así como una al aire libre. Material de deporte 

como pelotas, raquetas, marcadores y equipo de audio también están disponibles. 

El polideportivo es el lugar ideal para practicar también una gran variedad de otras 

disciplinas deportivas y actividades para personas con y sin discapacidad (p.ej. 

gimnasia, deporte en general, baile, entrenamiento de movilidad para usuarios de 

sillas de ruedas etc.). El conjunto de las instalaciones ofrece perfectas condiciones para 

campos de entrenamiento, campamentos de jóvenes, cursos de preparación para 

competiciones, formación de entrenadores y sobre todo para la celebración de 

eventos deportivos y torneos internacionales. 
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3. Agenda del evento: 

Domingo 16.07.2023  

Llegada de los participantes 

Lunes 17.07.2023 

Entrenamiento en grupo e individual 10:00 - 12:30 y 15:00 - 17:30 

Martes 18.07.2023 

10:00 - 12:30 y 15:00 - 17:30 Entrenamiento en grupo e individual 

Miércoles 19.07.2023  

10:00 - 12:30 y 15:00 - 17:30 Entrenamiento en grupo e individual 

Jueves 20.07.2023  

10:00 - 12:30 y 15:00 - 17:30 Entrenamiento en grupo e individual 

Viernes 21.07 

Torneo 09:00 - 13:00 y 15:00 - 16:30  

Entrega de premios 16:30 

Sábado 22.07 

Torneo voluntario de Los Realejos  

Domingo 23.07 

Salida de los participantes 
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4. Participantes: 

Participantes del XI campo de entrenamiento de tenis de mesa en sillas 
de ruedas Mar y Sol 2023 

Jugadores: 

 Apellido Nacionalidad Club 
1 Altermatt Suiza Tus Wiehl 

2 Bliersbach Alemania BSG Duisburg 

3 Wuchersei  Alemania Borussia Düsseldorf 

4 Torres España ULL 

5 Weichert Alemania RG Porz 

6 Heider Alemania RG Porz 

7 Cerwenka Austria   

8 Sina Albania BSG Duisburg 
9 Krude Alemania BSG Duisburg 

10 Taburet Alemania Frankfurt 

11 Niermann Alemania RG Porz 

12 Rinner Alemania RG Porz 

13 Secrest Alemania   

14 Obschernikat Alemania BSG Duisburg 

15 Wirtz D Alemania RG Porz 
16 Hohner Alemania Bayreuth 

17 Krause Alemania Frankfurt 

18 Kreisik Alemania Bayreuth 

19 Kurek Austria   

20 Münsch Alemania BSG Duisburg 

21 Seifert Alemania Plattling 

 

Entrenadores: 

 Apellido Nacionalidad Club 

1 Morales Española RFETM 
2    

3 Salamone Alemania TTC Wiehl RTT 

4 Hetzenegger Alemania 1. FC Köln 

5 Schmit Arndt Alemania TTC RG Porz 
 


